
 
Planning Rando 1er Trimestre 2010 

Rendez-vous Parking Salle Multifonctions où Place de L’église. 

RdV 1 / 4 heure avant horaire de départ 

 
Janvier 
Dates Horaires Lieux Circuit Distance Durée Guide Trajet 
Jeu 14 13h30 Bourgbarre L'étang 8km 2h Fiche 

locale 
3km 

Dim 17 13h30 Corps-Nuds L'abbaye 9km 2h30 Chemins 
pédestre
s 

4km 

Jeu 28 13h30 Vern sur 
Seiche 

Le Bois 
de 
Soeuvre 

8km 2h Bretagne 
Ille et 
vilaine 

9km 

Dim 31 13h30 Chateaugiron Bois 
Orcan 

8km 2h Les 
sentiers 
d’Emilie 

12km 

Février 
Dates Horaires Lieux Circuit Distance Durée Guide Trajet 
Jeu 11 13h30 Corps-Nuds Beauchê

ne 
10km 2h45 Fiche 

locale 
4km 

Dim 14 13h30 Le Petit 
Fougeray 

Le 
ruisseau 
de 
l’étang 

10km 2h45 Ille et 
vilaine 
n°33 

5km 

Jeu 25 13h30 Bruz Parc de 
l’an 2000 

9km 2h30 Canton 
de Bruz 

9km 

Dim 28 13h30 Laillé La 
Vallée 

10km 2h45 Pays 
vallon de 
vilaine 

12km 

Mars 
Dates Horaires Lieux Circuit Distance Durée Guide Trajet 
Jeu 11 13h30 Châtillon sur 

seiche 
Les 
moulins 

10km 2h45 Canton 
de Bruz 

9km 

Dim 14 13h30 Bourg des 
comptes 

Le 
moulin 
du 
Boschet 

10km 3h15 Fiche 
locale 

18km 

Jeu 25 13h30 Arbrissel Robert 
d’Arbriss
el 

9km 2h45 Pays la 
roche 
aux fées 

25km 

Dim 28 13h30 Bain de 
bretagne 

Promena
de en 
campag
ne 

10km 3h Pays 
vallon de 
vilaine 

20km 

 



 


